Disciplina: Fisica Valor:
Segmento: Ensino Médio | série: 1°ano | Turma: 10,0 Pontos
Assunto: Roteiro de Estudos Para Recuperacao da Il Etapa/2018
SA0PAULO | Aluno (a): Ne: Nota:
DACRUZ ;
et | Professor: Anderson Bernardino

Querido (a) aluno(a),

Vocé esta recebendo um Roteiro de Estudo, que acreditamos ser de grande valia para sua efetiva
recuperacao, de aprendizagem e de nota. Desenvolva-o com muita atencao e esforco. Ainda ha tempo
para resgatar seus resultados. Que Deus o ilumine.

Um abraco fraterno da equipe do Colégio Sdo Paulo da Cruz.

PROGRAMA DA PROVA DE RECUPERACAO:

ENTREGAR ESSE ROTEIRO DIRETAMENTE AO PROFESSOR DA DISCIPLINA NO DIA
26-09-2018, quarta-feira.

As atividades propostas abaixo tém o intuito de nortear seu caminho durante a prepara¢ao para a prova de
recuperacao que ocorrera oportunamente. E importante que, além dessas atividades, vocé possa estudar todo
o conteudo dado no primeiro trimestre. Caso necessite de ajuda, estarei sempre disposto a ajuda-lo.

Professor: Anderson Bernardino.

| — Contelidos a serem estudados:

e Conceito de Movimento.

e Diferencga entre distancia, deslocamento.
e Trajetorias.

e Movimento retilineo uniforme.

e Unidades de grandezas.

e Velocidade média

e Velocidade instantanea.

e Composicao de velocidades.

e Equacdes de posicao

e Aceleracao

e Movimento retilineo uniformemente variado.
e Queda livre.

e Graficos de MRU e MRUV

e Equacdes horéarias.

e 12]lei de Newton (lei da Inércia).
e Conceito e tipos de forga.

e 32lei de Newton (agao e reacao)
e 22]lei de Newton.

e AplicacOes das Leis de Newton.
e Forca de atrito.

e Lei de Hooke (Forca elastica).

e Maquinas simples.

e Alavancas.



e Polias.

e Elevadores.

e Equilibrio dos corpos rigidos.
e Movimento circular uniforme.
e Forca centripeta.

e Movimento de projétil.

Il — ATIVIDADES

01. Refaca os exercicios do livro Reviséo e Exercicios.

1.1 — Movimento Retilineo. Paginas: 17 até 26, do 1 ao 28

1.2 — For¢ca e movimento. Paginas: 29 até 39; do 1 ao 29

1.3 — Movimento curvilineo. Paginas: 42 até 49, exercicios N° 1, 2,4,5,9,12, 13,14 e 19
02. Refaga os exercicios do livro de Fisica volume 1.

2.1 — Problemas e testes. Pagina 64 até 66, do nimero 1 ao 19

2.2 — Problemas e testes. Pagina 102 até 104, do nimero 1 ao 20

2.3 — Verifique o que Aprendeu. Pagina 111 do nimero 1 ao 9

03. Reveja todo o contetdo dado em seu caderno e em seu livro didatico; incluindo os exercicios de
“atividades extras” dados em sala.

Il — Entrega.

Os Exercicios acima relacionados deverao ser entregues em sala ao proprio professor (Anderson),
impreterivelmente dia 26-09-2018 - quarta-feira.



